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le capes externe d anglais l a c preuve pra c pro est une étape cruciale pour tous les futurs
enseignants d'anglais souhaitant obtenir une certification officielle leur permettant d'enseigner dans
le secteur public en France. Ce concours, souvent perçu comme exigeant, requiert une préparation
rigoureuse, une connaissance approfondie des épreuves, et une stratégie efficace pour maximiser
ses chances de réussite. Dans cet article, nous explorerons en détail tout ce qu'il faut savoir sur le
CAPES externe d'anglais, la nature des épreuves, la préparation recommandée, et les ressources
disponibles pour réussir cette étape essentielle de votre carrière pédagogique.

Introduction au CAPES Externe d'Anglais

Le CAPES externe d'anglais (Certificat d'Aptitude au Professorat de l'Enseignement du Second
degré) est un concours national organisé par le ministère de l'Éducation nationale en France. Il
permet d?obtenir le statut de professeur certifié d'anglais dans les collèges et lycées publics. La
mention « externe » indique que la majorité des candidats sont issus de formations universitaires
classiques, contrairement au concours interne réservé aux enseignants en poste ou aux personnels
en activité.

L?acronyme L A C dans « la C preuve PRA C PRO » fait référence à la langue anglaise,
compétences professionnelles, et pratiques pédagogiques, des axes essentiels pour la réussite au
concours.

Les objectifs du concours

Le CAPES externe d'anglais vise à évaluer :

- La maîtrise de la langue anglaise à un niveau avancé (C1/C2 du Cadre européen commun de
référence pour les langues).

- Les connaissances pédagogiques et didactiques nécessaires pour enseigner efficacement
l?anglais.

- La capacité à concevoir et à mettre en ?uvre des activités pédagogiques adaptées aux niveaux
secondaires.

- La compréhension des enjeux liés à l?éducation, à la citoyenneté, et à la diversité.

Les épreuves du CAPES externe d'anglais
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Le concours comporte plusieurs épreuves, généralement réparties en deux phases principales : les
épreuves écrites et les épreuves orales.

Les épreuves écrites

- Épreuve de traduction (coefficient 2)

- Traduction d?un texte de l?anglais vers le français.
- Objectif : tester la maîtrise de la langue cible et la capacité à rendre un texte fidèle, fluide, et

précis.

- Épreuve de compréhension orale et écrite (coefficient 2)

- Compréhension de documents audio et écrits en anglais.
- Évaluer la capacité à analyser et à interpréter des contenus authentiques.

- Épreuve d?analyse de documents (coefficient 2)

- Analyse de documents variés (textes, images, vidéos) en anglais.
- Développer la capacité à dégager le sens, le contexte, et à faire des commentaires structurés.

- Épreuve de dissertation ou de commentaire de texte (coefficient 4)

- Rédaction d?un essai argumenté ou d?un commentaire de texte en anglais.
- Vérification des compétences rédactionnelles et de la maîtrise de l?argumentation.

Les épreuves orales

- Le leçon en langue étrangère (coefficient 4)

- Présentation d?une séquence pédagogique ou d?une leçon en anglais.

Published by: webmail.creightoncommunityfoundation.org Page 2 of 20



le capes externe d anglais l a c preuve pra c pro Ebook Vol. 2026, Issue 12

- Capacité à organiser et à animer une séance, en intégrant didactique et pédagogie.

- L?entretien avec le jury (coefficient 4)

- Discussion sur votre parcours, votre projet professionnel, et votre culture pédagogique.
- Évaluation de votre motivation, de votre connaissance du système éducatif, et de votre aptitude

à l?enseignement.

Les compétences évaluées

Les candidats doivent démontrer :

- Une excellente maîtrise de la langue anglaise, tant à l?oral qu?à l?écrit.
- Une connaissance approfondie de la littérature, de la civilisation, et des enjeux socioculturels

anglophones.
- La capacité à concevoir, organiser, et conduire des activités pédagogiques efficaces.
- Une compréhension des principes de la didactique des langues.
- La capacité à réfléchir de manière critique sur la pratique enseignante.

Comment se préparer efficacement au CAPES externe d'anglais ?

Une préparation structurée est essentielle pour maximiser ses chances de réussite. Voici les étapes
clés pour une préparation efficace.

1. Connaître le référentiel officiel

Le ministère fournit un référentiel détaillé précisant les compétences attendues. Il est crucial de le
consulter régulièrement pour orienter sa préparation.

2. Renforcer ses compétences linguistiques

- Pratiquer régulièrement la lecture, l?écriture, l?écoute, et la parole en anglais.
- Travailler sur des textes littéraires, journalistiques, et authentiques pour enrichir sa culture

générale.
- Participer à des échanges linguistiques ou suivre des cours de perfectionnement.

3. Maîtriser les contenus disciplinaires
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- Se familiariser avec la littérature anglaise (de Shakespeare à la littérature contemporaine).
- Connaître les cultures anglophones, l?histoire, et la société des pays anglophones.
- Étudier les programmes officiels de l?enseignement secondaire.

4. Approfondir la didactique des langues

- Comprendre les méthodes d?enseignement, la gestion de classe, et les pratiques innovantes.
- S?entraîner à concevoir des séquences pédagogiques.
- Suivre des formations ou ateliers spécialisés en didactique des langues.

5. Préparer les épreuves écrites

- S?entraîner à la traduction avec des textes variés.
- Travailler sur des documents audio et vidéo pour la compréhension orale.
- Rédiger des essais structurés et argumentés.
- Se chronométrer pour respecter le temps imparti.

6. Se préparer aux épreuves orales

- Concevoir et répéter des leçons en anglais.
- Enregistrer ses pratiques pour s?autoévaluer.
- Simuler des entretiens avec des pairs ou des formateurs.

Ressources et supports pour la préparation

Voici une liste de ressources utiles pour préparer le CAPES externe d'anglais :

- Les annales officielles : pour s?entraîner aux épreuves passées.
- Guides de préparation : ouvrages spécialisés édités par des maisons comme Hatier, Nathan,

ou Bordas.
- Sites internet éducatifs : Eduscol, CNED, et d?autres plateformes proposant des cours, des

exercices, et des vidéos.
- Ressources culturelles : films, séries, littérature, podcasts en anglais pour enrichir la culture

générale.
- Formations en ligne et ateliers : MOOCs, webinars, et formations certifiantes en didactique et

pédagogie.
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Conseils pour réussir le CAPES externe d'anglais

- Planifier sa préparation sur plusieurs mois, avec un calendrier précis.
- Se fixer des objectifs réalistes pour chaque étape.
- S?entourer d?un réseau de soutien : groupes d?étude, formateurs, anciens candidats.
- Maintenir une pratique régulière pour ne pas perdre ses acquis.
- Garder confiance en soi et rester motivé face aux défis.

Conclusion

Le le capes externe d anglais l a c preuve pra c pro représente une étape déterminante pour toute
personne aspirant à devenir professeur d?anglais dans le secteur public. Sa réussite repose sur
une préparation approfondie, une maîtrise linguistique solide, et une bonne connaissance des
pratiques pédagogiques. En suivant une méthode structurée, en utilisant les ressources adéquates,
et en restant motivé, vous maximiserez vos chances de succès. N?oubliez pas que cette
certification ouvre la voie à une carrière enrichissante, au contact des jeunes et à la transmission
d?une langue et d?une culture passionnantes.

Bonne préparation à tous les futurs candidats !
 
Le CAPES Externe d?Anglais L A C Preuve Pra C Pro : Une Analyse Approfondie

Le concours du CAPES (Certificat d'Aptitude au Professorat de l?Enseignement du Second degré)
d?anglais, notamment sa version externe, est un passage incontournable pour de nombreux futurs
enseignants souhaitant faire carrière dans l?éducation secondaire en France. Parmi les
nombreuses composantes de cette épreuve, la section « L A C Preuve Pra C Pro » suscite souvent
curiosité et interrogations. Qu?est-ce que cette étape représente réellement ? Quelles sont ses
exigences, ses enjeux, et comment les candidats peuvent-ils s?y préparer efficacement ? Cet article
se propose d?explorer en détail cette partie spécifique du concours, en proposant une analyse
approfondie basée sur les ressources officielles, les retours d?expérience, et une étude critique de
sa place dans le processus de sélection.

Comprendre le contexte : Qu?est-ce que le CAPES Externe d?Anglais ?

Avant d?aborder la composante « L A C Preuve Pra C Pro », il est essentiel de situer le concours
dans son cadre général. Le CAPES d?anglais est un concours national visant à sélectionner les
futurs enseignants de lycée et collège. Il comporte généralement plusieurs épreuves, classées en
deux grandes catégories : l?admissibilité et l?admission.

Les épreuves du CAPES d?anglais
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- Épreuves écrites d?admissibilité : compréhension orale et écrite, traduction, commentaire de
texte, etc.

- Épreuves orales d?admission : entretien, leçon, analyse de documents, etc.

Le concours a pour objectif d?évaluer à la fois la maîtrise linguistique, la capacité pédagogique, et
la connaissance approfondie de la culture anglophone.

La section « L A C Preuve Pra C Pro » : Décryptage et enjeux

La mention « L A C Preuve Pra C Pro » n?est pas immédiatement intuitive. Elle correspond à une
étape spécifique du parcours de formation ou de validation des compétences professionnelles dans
le cadre du concours et de la formation continue des enseignants. Pour une meilleure
compréhension, il faut décomposer cette expression.

Définition et origine de la terminologie

- L A C : Peut faire référence à « Langue et Culture » ou à une étape liée à l?évaluation
linguistique.

- Preuve : désigne généralement une certification ou un test attestant d?une compétence.
- Pra C : abréviation probable de « Pratique », « Professionnelle » ou « Pratique de Classe ».
- Pro : souvent associé à « Professionnel » ou à une certification professionnelle.

Ainsi, cette expression pourrait désigner une étape ou un module où l?on doit fournir une preuve de
maîtrise pratique et professionnelle de l?anglais, dans le cadre de la formation ou de l?évaluation
requise pour le concours.

Analyse détaillée : Qu?englobe cette étape ?

La « Preuve » : un certificat ou un portfolio

Dans le contexte de la formation des enseignants, la « preuve » peut prendre plusieurs formes :

- Certificat de compétence linguistique : par exemple, le TOEFL, IELTS ou autres certifications
reconnues.

- Portfolio professionnel : recueil de travaux, de réflexions pédagogiques, de pratiques de classe,
illustrant la maîtrise de l?enseignement de l?anglais.

- Rapport ou dossier de pratique pédagogique : document attestant de l?expérience en classe,
d?activités innovantes, ou de projets réalisés avec des élèves.
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La « Pra C Pro » : la pratique professionnelle

Il s?agit souvent d?épreuves ou de modules où le candidat doit démontrer ses compétences
pédagogiques concrètes :

- Conception et mise en ?uvre d?une séquence pédagogique : planification, activités, évaluation.
- Analyse réflexive de pratiques : auto-évaluation, ajustements, recherche pédagogique.
- Mise en situation en classe : simulations, vidéo d?enseignements, ou observations.

La conformité aux standards officiels

Ces étapes visent à vérifier la capacité du candidat à exercer une fonction d?enseignant efficace, à
maîtriser ses outils pédagogiques, et à faire preuve d?un professionnalisme reconnu.

La place dans le parcours de formation et le concours

Il est crucial de comprendre comment cette étape s?insère dans le processus global de sélection et
de formation. La « preuve Pra C Pro » est souvent intégrée à :

- La préparation à l?épreuve orale du concours.
- La validation des compétences professionnelles en formation continue.
- La certification finale nécessaire pour obtenir le statut d?enseignant certifié.

Interactions avec d?autres modules de formation

- La participation à des ateliers de pratique pédagogique.
- La rédaction d?un mémoire ou d?un rapport de stage.
- La validation d?un module de pratique en établissement scolaire.

Quelles sont les exigences et critères d?évaluation ?

Les candidats doivent répondre à plusieurs attentes pour réussir cette étape, notamment :

- Maîtrise linguistique avancée : capacité à utiliser l?anglais dans un contexte professionnel.
- Compétences pédagogiques : conception, mise en ?uvre et évaluation d?activités

pédagogiques.
- Capacités réflexives : analyse critique de sa pratique, adaptation aux besoins des élèves.
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- Professionnalisme : gestion de classe, communication, respect des programmes officiels.

Les critères d?évaluation incluent généralement :

- La qualité de la preuve (clarté, pertinence, authenticité).
- La cohérence entre la pratique présentée et les exigences du métier.
- La capacité à contextualiser et à justifier ses choix pédagogiques.
- La maîtrise de la langue, tant à l?oral qu?à l?écrit.

Conseils pour la préparation : stratégies et ressources

Se familiariser avec les référentiels officiels

- Lire attentivement les documents du ministère de l?Éducation nationale concernant les
compétences attendues.

- Étudier les référentiels de certification linguistique et pédagogique.

Construire un portfolio solide

- Rassembler des exemples concrets de travaux, projets, et évaluations.
- Inclure des réflexions personnelles sur la pratique enseignante.

Se préparer aux mises en situation

- Participer à des ateliers pratiques et des simulations.
- Enregistrer des leçons et demander des feedbacks pour améliorer sa présentation.

Travailler la maîtrise linguistique

- Pratiquer régulièrement l?anglais à l?oral et à l?écrit.
- Se préparer à des tests de certification si nécessaire.

Retours d?expérience : ce que disent les candidats

Plusieurs futurs enseignants ont partagé leurs expériences concernant cette étape. Les points
communs de leurs témoignages incluent :
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- La nécessité d?une préparation méthodique et régulière.
- La difficulté à synthétiser sa pratique dans un format clair et pertinent.
- L?importance de s?appuyer sur des ressources concrètes et des exemples de bonnes

pratiques.
- La crainte liée à la gestion du stress lors des présentations orales ou des simulations.

Il apparaît également que ceux qui ont réussi ont souvent bénéficié d?un accompagnement
pédagogique, que ce soit via des formations, des groupes de travail ou des mentors.

Enjeux et critiques

La complexité de la démarche

Certains critiques soulignent que cette étape peut sembler déconnectée des compétences
linguistiques pures, introduisant une complexité supplémentaire dans un concours déjà exigeant.

La standardisation des pratiques

L?évaluation peut parfois manquer de flexibilité, favorisant certains profils ou approches
pédagogiques au détriment d?autres.

La nécessité d?un équilibre

Il est crucial que cette étape ne devienne pas un obstacle insurmontable, mais plutôt une
opportunité de valoriser la pratique réflexive et la professionnalisation.

Conclusion

Le « Le CAPES Externe d?Anglais L A C Preuve Pra C Pro » représente une étape essentielle dans
la préparation et la validation des compétences professionnelles d?un futur enseignant. Si son nom
peut sembler cryptique ou technique, sa finalité est claire : assurer que les candidats disposent des
compétences linguistiques, pédagogiques et réflexives nécessaires pour exercer avec
professionnalisme dans le contexte de l?enseignement secondaire.

Pour réussir cette étape, il est indispensable de s?y préparer en amont, en construisant un portfolio
cohérent, en développant ses compétences pratiques, et en adoptant une démarche réflexive
structurée. Les ressources disponibles, notamment les référentiels officiels et les retours
d?expérience, sont autant d?outils précieux pour naviguer cette étape avec confiance.

En définitive, cette composante contribue à faire du concours un processus de sélection non
seulement basé sur des connaissances théoriques, mais aussi sur la capacité à exercer
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concrètement le métier d?enseignant. La clé du succès réside dans l?engagement, la préparation
méthodique, et la volonté de faire preuve de professionnalisme et d?authenticité dans sa pratique
pédagogique.
 

 QuestionAnswer Qu'est-ce que le capes externe d'anglais et comment se préparer efficacement
? Le capes externe d'anglais est un concours permettant de devenir professeur d'anglais dans le
secondaire. La préparation implique une étude approfondie des programmes, des pratiques
d'examen, et une maîtrise de l'anglais à un niveau avancé, ainsi que la rédaction de copies
professionnelles. Quels sont les principaux critères d'évaluation pour le CAPES externe d'anglais ?
Les critères incluent la maîtrise de la langue anglaise, la capacité à concevoir des activités
pédagogiques, la connaissance des programmes scolaires, et la qualité des copies rédactionnelles
lors des épreuves écrites. Comment réussir l'épreuve de preuve pratique professionnelle (pra c pro)
du CAPES d'anglais ? Pour réussir cette épreuve, il faut démontrer ses compétences pédagogiques
à travers la conception et la présentation d'une séquence pédagogique, en montrant sa capacité à
adapter ses méthodes aux élèves et à répondre aux attentes du programme. Quelles ressources
sont recommandées pour préparer le capes externe d'anglais ? Il est conseillé d'utiliser des
manuels de préparation, des annales d'examens, des ressources en ligne, des cours de formation,
et de pratiquer régulièrement la rédaction de copies pour améliorer ses compétences. Quels sont
les conseils pour gérer le stress lors de l'épreuve pratique du CAPES anglais ? Il est important de
bien se préparer en amont, de simuler l'épreuve, de maîtriser ses supports, et de pratiquer des
techniques de relaxation pour rester calme et concentré lors de l'examen. Quels sont les enjeux
actuels pour le métier de professeur d'anglais après l'obtention du CAPES ? Les enjeux incluent
l'adaptation aux évolutions pédagogiques, l'intégration des outils numériques, la gestion de classes
diverses, et la nécessité de continuer à se former pour répondre aux exigences éducatives
modernes. 

 
Related keywords: capes externe, anglais, LAC, preuve, PRA, POC, formation, certification,
examen, préparation

Agregation Externe D Anglais Mode D Emploi

agregation externe d anglais mode d emploi est une expression qui revient souvent dans le
contexte de la préparation aux concours de l?enseignement en France, notamment pour ceux qui
visent le CAPES ou l?agrégation d?anglais. Si vous envisagez de vous lancer dans cette voie, il est
essentiel de comprendre en détail le processus, les exigences, et la meilleure stratégie pour réussir
cette étape cruciale de votre carrière. Dans cet article, nous vous proposons un guide complet pour
maîtriser « l?agregation externe d?anglais mode d?emploi », en abordant toutes les facettes de
cette démarche, depuis l?inscription jusqu?à la réussite du concours.
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Qu?est-ce que l?agrégation externe d?anglais ?

L?agrégation externe d?anglais est un concours de recrutement de haut niveau destiné à
sélectionner des enseignants qualifiés pour enseigner l?anglais dans les établissements publics
français. Elle permet d?accéder à un poste de professeur agrégé, avec un statut qui offre une
reconnaissance professionnelle et une rémunération avantageuse.

Objectifs et spécificités du concours

Le concours d?agrégation externe se distingue par sa difficulté et son niveau d?exigence. Il vise à
évaluer :

- La maîtrise approfondie de la langue anglaise, tant à l?écrit qu?à l?oral
- La connaissance de la littérature, de la civilisation, et de la linguistique anglaise
- La capacité à concevoir et à conduire des cours de haut niveau
- La capacité à analyser et à synthétiser des documents complexes

L?agrégation externe comporte généralement deux épreuves principales : une épreuve
d?admissibilité et une épreuve d?admission.

Le mode d?emploi pour se préparer à l?agrégation externe d?anglais

Pour réussir cette épreuve sélective, il est fondamental de suivre une stratégie structurée et
adaptée à votre profil. Voici les différentes étapes à suivre.

Étape 1 : Connaître le calendrier et les modalités du concours

Il est primordial de commencer par bien connaître :

- La date limite d?inscription
- La période des épreuves
- Les modalités d?évaluation
- La durée de chaque épreuve
- Les documents à fournir

Ces informations sont généralement disponibles sur le site du ministère de l?Éducation nationale ou
sur les sites spécialisés dans la préparation aux concours.

Étape 2 : Constituer un plan de préparation
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Une préparation efficace repose sur un plan clair, qui doit inclure :

- La révision des connaissances linguistiques et littéraires
- La pratique régulière des exercices d?écrit et d?oral
- La lecture approfondie d??uvres et de documents en anglais
- La participation à des cours préparatoires ou à des groupes d?études

Il est conseillé de prévoir une progression sur plusieurs mois, en se fixant des objectifs
hebdomadaires.

Étape 3 : Se constituer une bibliothèque de ressources

Une bonne préparation nécessite également d?avoir accès à des ressources fiables et variées :

- Manuels spécialisés pour l?agrégation d?anglais
- Annales et sujets des années précédentes
- Ouvrages de littérature et de civilisation anglaise
- Revues académiques et articles spécialisés
- Supports audio et vidéo pour améliorer la compréhension orale

Étape 4 : Travailler les épreuves clés

Les deux principales épreuves sont :

- Épreuve d?admissibilité : souvent composée d?un commentaire de texte, d?une dissertation,
ou d?une traduction approfondie

- Épreuve d?admission : généralement un entretien avec mise en situation ou un exposé oral

Il est conseillé de s?entraîner régulièrement à ces formats, en simulant les conditions d?examen.

Les techniques pour réussir l?épreuve écrite

L?épreuve écrite est une étape décisive, qui requiert rigueur et méthode.

Analyse du sujet

Avant de commencer à rédiger, il faut :
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- Lire attentivement le sujet
- Identifier les mots-clés et la problématique
- Définir la méthodologie adaptée

Structuration du contenu

Une réponse structurée doit suivre un plan clair :

- Introduction : contextualiser le sujet et annoncer la problématique
- Développement : organiser en parties cohérentes avec des sous-parties
- Conclusion : synthétiser les points clés et ouvrir éventuellement sur une perspective

Rédaction et correction

- Utiliser un vocabulaire précis et varié
- Vérifier la grammaire et l?orthographe
- Relire pour éliminer les erreurs et améliorer la fluidité

Les astuces pour réussir l?oral

L?épreuve orale est souvent perçue comme la plus redoutée. Voici quelques conseils pour bien la
préparer.

Se préparer à l?entretien

- Maîtriser le contenu de ses exposés
- S?entraîner à répondre à des questions imprévues
- Travailler la diction, la posture, et la gestuelle

Gérer le stress

- Pratiquer des techniques de relaxation
- Faire des simulations d?oral en conditions réelles
- Se concentrer sur ses points forts

Les erreurs à éviter lors de la préparation
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Pour maximiser vos chances, voici quelques pièges à éviter :

- Ne pas respecter le calendrier de préparation
- Manquer de variété dans ses sources de travail
- Se concentrer uniquement sur la langue sans approfondir la littérature ou la civilisation
- Ne pas s?entraîner suffisamment aux épreuves orales
- Ne pas prendre en compte les retours et corrigés pour s?améliorer

Conclusion : réussir l?agrégation externe d?anglais

Réussir l?agrégation externe d?anglais demande un investissement personnel important, une
organisation rigoureuse, et une préparation ciblée. En suivant ce mode d?emploi, vous maximisez
vos chances de succès et vous vous donnez toutes les clés pour devenir un enseignant
d?exception. N?oubliez pas que la persévérance et la régularité sont des atouts majeurs dans cette
aventure. Bonne préparation et bon courage dans votre parcours vers l?agrégation d?anglais !
 
Agrégation Externe d'Anglais Mode d'Emploi : Guide Complet pour Réussir

L'agrégation externe d'anglais est une étape clé pour les enseignants souhaitant accéder à un poste
de professeur certifié ou agrégé dans le secteur de l?éducation nationale française. Elle représente
à la fois une reconnaissance académique et une opportunité de carrière, mais aussi un défi
intellectuel important. Dans ce guide détaillé, nous vous proposons un mode d?emploi clair et précis
pour préparer efficacement cette épreuve exigeante.

Qu?est-ce que l?agrégation externe d?anglais ?

L?agrégation externe d?anglais est un concours national organisé par le Ministère de l?Éducation
nationale en France. Son objectif principal est de sélectionner des candidats hautement qualifiés
pour enseigner l?anglais dans les établissements secondaires et supérieurs.

Caractéristiques principales :

- Niveau requis : Master ou équivalent en anglais ou disciplines connexes.
- Public concerné : Étudiants, enseignants, ou professionnels maîtrisant parfaitement la langue.
- Épreuves : Comprennent des épreuves écrites, orales, et parfois un entretien.

L?obtention de l?agrégation permet d?accéder à des postes de professeur agrégé, avec une
rémunération plus attractive et une reconnaissance académique accrue.
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Les différentes phases du concours

Le concours d?agrégation externe d?anglais se déroule généralement en plusieurs étapes,
structurées de la manière suivante :

1. La préparation

- La phase la plus longue et exigeante.
- Nécessite une organisation rigoureuse et une maîtrise approfondie des contenus.
- Peut durer plusieurs mois, voire une année.

2. Les épreuves écrites d?admissibilité

- Comprennent généralement deux épreuves principales :

- Épreuve de traduction (de l?anglais vers le français ou inversement).
- Épreuve de dissertation ou commentaire de texte.

- Durée : 4 à 6 heures selon les sessions.
- Objectif : évaluer la maîtrise linguistique, la capacité d?analyse, et la culture générale.

3. La phase d?admission

- Se compose d?épreuves orales :

- Leçon : préparer et présenter une leçon sur un thème donné.
- Entretien : discussion avec le jury sur un sujet d?actualité ou un thème spécifique.

- Durée : généralement 30 à 45 minutes.
- La note finale est une combinaison des résultats des épreuves écrites et orales.

Les modalités d?inscription et calendrier

Pour participer à l?agrégation externe d?anglais, il faut respecter scrupuleusement le calendrier et
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les modalités d?inscription.

Étapes clés :

- Inscription en ligne : via le portail du Ministère de l?Éducation nationale, généralement entre
janvier et mars.

- Documents requis :
- Diplôme de master ou équivalent.
- Curriculum vitae.
- Pièce d?identité.
- Frais d?inscription : souvent faibles, mais à vérifier chaque année.

Calendrier typique :

- Clôture des inscriptions : mars.
- Épreuves écrites : juin.
- Épreuves orales : juillet ou septembre.
- Résultats : fin juillet ou début août.

Les contenus à maîtriser pour réussir

Une préparation efficace doit couvrir plusieurs axes fondamentaux.

1. Maîtrise de la langue anglaise

- Grammaire avancée : temps verbaux, modes, syntaxes complexes.
- Lexique étendu : vocabulaire précis, expressions idiomatiques, phrasal verbs.
- Phonétique : prononciation, intonation.

2. Culture et civilisation anglophone

- Histoire, littérature, philosophie, société et actualités des pays anglophones.
- Connaissance des enjeux géopolitiques, économiques, et sociaux.

3. Techniques pédagogiques

Published by: webmail.creightoncommunityfoundation.org Page 16 of 20



le capes externe d anglais l a c preuve pra c pro Ebook Vol. 2026, Issue 12

- Préparer des leçons claires et structurées.
- Savoir utiliser différents supports pédagogiques.
- Adapter ses méthodes à différents niveaux d?élèves.

4. Connaissances académiques et universitaires

- Analyse littéraire, critique, linguistique.
- Connaissance approfondie des courants et théories linguistiques.

Les ressources indispensables pour la préparation

Une préparation structurée nécessite l?utilisation de ressources variées et de qualité.

Livres et manuels

- Annales et sujets d?épreuves précédentes : pour s?entraîner aux formats.
- Manuels spécialisés : grammaire, civilisation, didactique de l?anglais.
- Guides de préparation : méthodes pour réussir chaque type d?épreuve.

Supports en ligne

- Plateformes éducatives : France Université Numérique (FUN), EdX, Coursera.
- Sites de ressources linguistiques : BBC Learning English, Cambridge English, Oxford Learns.
- Forums et groupes d?entraide : Préparation aux concours, échanges avec d?autres candidats.

Pratique régulière

- Lecture : journaux, essais, romans en anglais.
- Écoute : podcasts, séries, émissions anglophones.
- Expression orale : pratiquer avec des partenaires, participer à des échanges linguistiques.
- Rédaction : écrire des essais, commentaires, analyses.

Stratégies de préparation

Une préparation structurée et efficace repose sur plusieurs stratégies clés.

1. Planification rigoureuse
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- Élaborer un calendrier de révision sur plusieurs mois.
- Définir des objectifs hebdomadaires et mensuels.

2. Diversification des activités

- Alterner entre lecture, écriture, écoute et pratique orale.
- Travailler sur des sujets variés pour éviter la monotonie.

3. Simulation d?épreuves

- Se chronométrer pour respecter les durées.
- Corriger ses copies ou enregistrer ses prestations pour analyser ses progrès.

4. Revue régulière

- Réviser régulièrement les points faibles.
- Consolider les acquis par des exercices ciblés.

5. Travail avec des experts

- Suivre des cours ou ateliers spécialisés.
- Bénéficier de conseils de professeurs ou d?anciens candidats.

Conseils pour réussir le jour J

Le jour de l?épreuve, la gestion du stress et la préparation mentale sont essentielles.

Quelques recommandations :

- Arriver en avance pour éviter le stress de dernière minute.
- Lire attentivement toutes les consignes.
- Gérer son temps efficacement : ne pas passer trop de temps sur une seule question.
- Rester concentré et garder confiance en ses capacités.
- Respirer profondément en cas de nervosité.

Après l?obtention de l?agrégation : perspectives et évolution de
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carrière

Réussir l?agrégation ouvre de nombreuses portes dans l?enseignement supérieur, la recherche, ou
la formation.

Opportunités possibles :

- Enseignement dans les classes préparatoires.
- Membre de jury pour des concours.
- Recherche académique en linguistique, littérature, ou didactique.
- Évolution vers des postes à responsabilités dans l?Éducation nationale.

Poursuite de formation :

- Doctorats ou diplômes complémentaires.
- Formation continue en pédagogie ou en langues supplémentaires.

Conclusion

L?agrégation externe d?anglais est un défi exigeant mais ô combien gratifiant pour tout passionné
de la langue et de la culture anglophone. Avec une préparation méthodique, des ressources
adaptées, et une motivation sans faille, il est tout à fait possible de réussir ce concours prestigieux.
Investissez dans votre formation, organisez-vous efficacement, et gardez confiance en vos
capacités pour atteindre cet objectif hautement valorisé dans le monde de l?enseignement.

Bonne chance dans votre parcours vers l?agrégation externe d?anglais !
 

 QuestionAnswer Qu'est-ce que l'agrégation externe d'anglais et à quoi sert-elle? L'agrégation
externe d'anglais est un concours de recrutement permettant de devenir professeur de lycée ou de
classe préparatoire en français. Elle évalue le niveau de maîtrise de la langue anglaise ainsi que les
compétences pédagogiques nécessaires pour enseigner cette langue. Comment préparer
efficacement l'agrégation externe d'anglais? Pour préparer l'agrégation externe d'anglais, il est
conseillé de suivre un programme de révision structuré incluant l'étude approfondie de la littérature,
de la civilisation anglophone, la maîtrise de la langue, ainsi que la pratique des sujets d'épreuves.
La participation à des préparations universitaires ou à des formations spécialisées peut également
être bénéfique. Quelles sont les principales épreuves de l'agrégation externe d'anglais?
L'agrégation externe d'anglais comprend généralement des épreuves écrites (commentaire de texte,
dissertation, traduction, etc.) et orales (entretien avec le jury, exposé, etc.). La nature précise des
épreuves peut varier selon les années et les spécialités, mais elles visent toutes à évaluer les
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compétences linguistiques et pédagogiques du candidat. Quels sont les délais pour s'inscrire à
l'agrégation externe d'anglais? Les inscriptions à l'agrégation externe d'anglais se font généralement
en début d'année, avec une période d'ouverture des candidatures qui varie selon les académies. Il
est important de consulter le calendrier officiel du ministère de l'Éducation nationale pour connaître
les dates précises chaque année. Où trouver le mode d'emploi officiel pour préparer l'agrégation
externe d'anglais? Le mode d'emploi officiel est disponible sur le site du ministère de l'Éducation
nationale ou sur le site dédié aux concours enseignants. Il fournit toutes les informations
nécessaires concernant les modalités d'inscription, le contenu des épreuves, le calendrier, ainsi que
des recommandations pour la préparation. 
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